SEerCoVI€  sieses 5522

2¢ choix du mois :
J U I N 2 02 5 Saucisses (couvercle argent)

» Menu sujet a changement sans préavis

Commandes

REPAS CHAUDS OU MODIFICATION 2e CHOIX :
Lundi au vendredi de 8 h 30 a 16 h.
Les commandes doivent étre passées 1 mois a I'avance maximum.

Horaire estival
Du 20 juin au 29 aoit 2025
inclusivement, nos bureaux seront
fermés les vendredis, dés 13h.

REPAS CONGELES :

Lundi au vendredi de 8 h 30 & 16 h.

Pour recevoir vos congelés le lundi, vous devez commander
au plus tard le jeudi précédent a midi.

Liste compléte des repas congelés a la fin du calendrier.

Annulations
EN CAS D’URGENCE ET EXCEPTIONNELLEMENT, il est possible d’annuler jusqu’a 9h30 le matin méme.
Si vous n’avez pas annulé et que vous étes absent, le repas vous sera facturé.
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | SAMEDI
1 2 [ D) 3 4 5 6 7
Veau Boeuf Poulet Lasagne
Marengo escapade teriyaki sauce a la
viande
8 9 10 1 O 12 13 14
BUREAU Porc a la Filet Hamburger Supréme de
FERME A 14H | dijonnaise d’aiglefin steak poulet
pour oignons frits

planification

15 16 17 18 P 19 20 21
BONNE FETE Boeuf Assiette Paté au Poulet a la
DES PERES ! bourguignon grecque saumon king sur riz
saucefaux BUREAU
ceuts FERME A 13 H
23 24 25 @ 26 27 28
FERME Pain de beeuf | Salade de Mijoté de
Féte aux légumes | péates césar boeuf
Nationale gratiné au poulet, V8
BUREAU
FERME A13 H
29 30 1 2 3 4
Fusillis de Porc aigre- Bouchées Assiette
beeuf doux marinées chinoise
strogonoff egg roll, riz frit,
boulettes au

poulet a 'ananas

Sylvie Lussier & Eric Gamache
it JeanCoutu ..o oo s




