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Kingsbury ; Boucle de la riviére au saumon (dénivelé 50 m.) Covoiturage: 9%

Prenez 'autoroute 610 O. et prenez I'autoroute 55 N. vers Drummondville. Carrefour de 'Estrie
Prenez la sortie 85 et suivre la route 243 S. Tournez a gauche sur le chemin - 8h30
Frank et roulez jusqu'au village de Kingsbury. Suivez la rue Principale et 370, rue?iiuphé;ll:uglilr:
tournez a gauche sur la rue du Moulin. Le stationnement S25 se situe a Kingsbury

cOté du parc municipal Isabelle Brassard.

Parc Missisquoi Nord, Eastman, sentier du riverains (dénivelé 30 m) Covoiturage : 8 $

Prenez l'autoroute 410 O. et empruntez 'autoroute 10 O. en direction de Carrefour de 'Estrie
Montréal. Prenez la sortie 106 vers Eastman. Tournez & gauche sur la 245 . 8h30
et en dépassant le viaduc, ralentissez et tournez a droite sur la rue des Dep_art :9h

) 37, rue des Pins Sud,
Pins Sud. Eastman

Mont Cathédrale (dénivelé 140 m)

Prenez l'autoroute 10 O. (direction Montréal) et prenez la sortie 137. Covoiturage:5_$

, . R : Carrefour de 'Estrie
Tournez & gauche sur le chemin de St-Elie-d’Orford. Continuez 15 km et 8h30
tournez & gauche sur le chemin des Blcherons et roulez environ 3km pour Départ:9h

stationner en bordure de rue. **Covoiturage trés important™  chemin des bucherons
Stationnement S22.

Marais Charbonneau - Sentier de Beauvoir dénivelé 90 m) Aucun covoiturage

Empruntez la 12e Avenue N. et tournez a droite sur la rue Terrill. Tournez a Départ9h:
droite sur la rue Chicoyne et continuez jusqu’a la rue Lévesque a gauche. 23, rue Lévesque
Stationnement S40

Sentier de Massawippi, Sainte-Catherine-de-Hatley(dénivelé 235 m)

Prenez l'autoroute 410 E. a partir du boulevard Portland. Prenez la sortie 7 ~ Covoiturage: 7 $

< : . , Galeries 4 Saisons 8h30
et tournez a droite sur le chemin de Sainte-Catherine (216 0.) Restez sur la Départ:9 h
108 0. en direction du Chemin de la Montagne & Ste-Catherine-de-Hatley. 85 cote du Piémont

Continuez sur le Chemin de la Montagne et empruntez le Chemin Gingras Ste-Catherine-de-Hatley
en direction du chemin Cote du Piemont

Mont John-Guillemette, Stoke (dénivelé 180 m.) ~ Covoiturage: 4 $

o s e Galeries 4 Saisons 8h30
Empruntez la 13e avenue Nord et poursuivez jusqu’a la municipalité de Départ 9 h
Stoke. Roulez jusqu'aurang 10 et tournez a droite. Stationnement S 36 10e rang Est, Stoke

Escalier du Nord / Pic de I’'ours Mont Orford

Prenez I'autoroute 10 O. (direction Montréal) et prenez la sortie 118. Tournez Covmturage : 6.$
. ) R : . Carrefour de 'Estrie
a droite sur le Chemin de la riviére-aux-cerises (Qc-141 N.), poursuivre 4 km et 8h30
tournez a droite sur le chemin du camping (secteur Stukely), continuez jusqu’a S.V.P avoir
la guérite (Mentionnez que vous faites partie du groupe de Sercovie). Payez au I’argent exact.
kinésiologue responsable de I'activité sur place. Stationnement a la Grande- (2:223 _Che'(;“f“ dg
Halte par le centre le cerisier. amping, Urfor

Stoke, rang 14 Mont Chapman (dénivelé 220 m) Covoiturage: 5
Prenez la 13 Avenue N. (216 E.) et poursuivez jusqu’a la municipalité de Départ:9h
Stoke. Roulez jusqu'au rang 14 et tournez & droite. Roulez 4 km et 275, 14erang Est,
garez-vous en bordure de la route. Stationnement S30 Stoke




24 juillet Mont Chagnon (dénivelé 200 m)

Prenez 'autoroute 10 O. et empruntez la sortie 115 N. Ensuite, suivez la Covoiturage: 7 $

Carrefour de I'Estrie

112 0. vers Eastman. Dépassez le motel « le Rustick ». Aprés 3,56 km, 8h30
tournez a gauche sur le chemin North. Tournez a gauche sur la rue des i Départ:_9h
Floralies. Stationnement S43 Chemin des floralies
Grotte de I'ours (dénivelé 220 m) Covoiturage: 4 ¢
Prenez la 13e Avenue N. et continuez sur 24 km. Empruntez a droite le  Galeries 4 saisons 8h30
RANG 11 jusqu’au bout. Garez-vous au stationnement S29. Départ du Départ:9h
stationnement. rang 11, Stoke
e A déterminer

Pour obtenir les mises a jour concernant votre activité, veuillez consulter votre courriel ou appeler le
numéro de téléphone mobile pour accéder au message vocal (819 570-5765 dés 7 h 30 le jour de votre
activité). Si vous ne recevez aucune notification d'annulation par courriel ou sur la boite vocale, cela

signifie que I'activité est maintenue comme prévue.

e Tarif unitaire journalier : 6 $/personne ou
e Carte des Sentiers de I'Estrie: 15 $/session ou
e Carte annuelle des Sentiers de I'Estrie: 50$/an

e Tarif unitaire journalier : 9,85 $/personne ou
e Carte annuelle Sépaq

e Aucun frais

Fonctionnement: Matériel nécessaire :
« Le début de [lactivité s'effectue au « Carte d'assurance maladie
stationnement de |'endroit visité vers 9h00 « Bottes ou chaussures de marche
« Larandonnée est d’'une durée d’environ 2h45 « Collation et eau pour la sortie
« Le randonneur doit respecter le rythme de « Vétements adaptés aux conditions
marche établi et respecter le pas du groupe « Batons de marche (facultatif)
(rythme de la personne la plus lente pouvant « Sac ados et vétements de rechange (facultatif)

réaliser l'activité)

. Vous devez rester avec le groupe et aviser la
ou les personne(s) responsable(s) si vous
quittez ol vous avez un probléeme. Si vous
quittez le groupe avant la fin de I'activité,
notre responsabilité s'arréte au moment de
votre départ.

Covoiturage :

o Assurez-vous d'étre a lavance au point de
rencontre puisque le départ se fait a 8h30.

« Voir les colts de covoiturage reliés pour chacune
des sorties sur le présent guide et apporter
argent exact s.v.p. Le montant de covoiturage
est calculé par personne.

Economisez en vous procurant la carte de membre des
sentiers de I'Estrie pour 15 $ auprés de Sercovie.

Cette carte vous permettra d’avoir accés gratuitement a O
YU WA SRE tous les sentiers de I'Estrie pour la session.
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