HORAIRE

18 janvier Covoiturage: 8 $
Missisquoi Nord, Eastman (Facile 7 km - dénivelé 50 m.) Carrefour de I'Estrie 13 h
Prendre la 410 O et prenez |'embranchement & gauche pour |'autoroute 10 O en direction Acces : gratuit
de Magog. Prenez la sortie 106 en direction de Eastman/Mansonville. Tournez a gauche Départ 13 h 30
sur la Rue Lapointe/Qc 245 Sud, puis tournez a droite sur la Rue des Pins Sud. 37, rue des Pins,

Eastman

25 janvier Covoiturage:9 ¢

Kingsbury, I'étang et Richmond Sud (Facile 7 km - dénivelé 50 m.) Galerie 4 saisons 13 h

Accés: 6 $ ou carte des

Prenezla 10 E et suivez |'autoroute 55 N en direction de Drummondville. Prenez la sortie 85 et . ; .
Sentiers de I'Estrie

suivez laroute 243 S. Tournez a gauche sur le Chemin Frank et continuez jusqu'au village de

Départ :
Kingsbury. Suivez la rue Principale, puis tournez a gauche sur la rue du Moulin. Vous trouverez 370, du Moulin,
le stationnement S25 & coté du terrain de jeux de la municipalité. Kingsbury

ler février Covoiturage: 6 $

Sentier du lynx, Orford (Facile 8 km - dénivelé 60 m.) Carrefour de I'Estrie 13 h
Prenezla 10 O en direction de Montréal et prenez la sortie 118. Tournez a droite sur le Chem. Accés gratuit
du Parc (141 N), continuez sur 4 km, puis tournez & droite sur le Chem. du Camping (secteur Départ: 13 h 30
Stukely). Continuez jusqu'a la guérite et informez le personnel que vous faites partie du groupe 200, Ch. du Camping,
de Sercovie, au Centre de service le Cerisier. Orford
8 février _

Lac Larouche, boucle du refuge (Facile 7 km - dénivelé 60 m.) Carrg?g&'tég?%z{?jm h
Prenez la 410 pour emprunter la route 55 Nord en direction de Drummondville. Sortez ala Acces 6 $ ou carte S-E.
sortie 58 vers St-Denis-de-Brompton / Valcourt. Tournez a droite sur la route 222 Ouest, D&

. . . . . T epart :
passez le village de St-Denis et le Camping Mackenzie. Suivez les indications pour le station. rte 222,
stationnement, repérez |'enseigne «P», qui se trouvera a votre droite juste avant une grande Racine

cbte. Garez-vous au Stationnement S24.

15 février Covoiturage : 4 $
Stoke rang 10 vers le 8e rang (Intermédiaire 7 km - dénivelé 140 m.) 50842286453808&30%?? 9183_2
Emprunter la 13e Ave N et continuer pendant 16 km. Tourner a droite sur le Rang 10 et '

continuer jusqu’au bout du chemin. Garez-vous au stationnement S36. Départ 19?: rlfﬂg, (S36)
oke
22 février
L. . L Covoiturage: 6 $
Sentier Pékan, Orford (Facile 7 km - dénivelé 70 m.) Carrefour de IEstrie 13 h
Prenez I'autoroute 10 O en direction de Montréal et empruntez la sortie 118. Tournez a Acces gratuit
droite sur le Chem. du Parc (141 Nord), continuez sur 4 km, puis tournez a droite sur le .
Chern. du C . Stukelv). Conti . 3 - inf | | Départ :
em. du Camping (secteur Stukely). Continuez jusqu'a la guérite et informez le personne 200 Ch. du Camping,

du centre de service le Cerisier, que vous faites partie du groupe de Sercovie. Orford

29 février Covoiturage : 4 $
Stoke, grotte de I'ours (Intermédiaire 8 km - dénivelé 220 m.) Galerie 4 Saisons 13 h

Emprunter la 13e Ave N et continuer pendant 19 km. Tourner a droite sur le Rang 11, puis Acces 6 $ ou carte S-E.

poursuivre jusqu’au bout du chemin. Garez-vous au stationnement S29. Départ :
270, 11erang Est (S29)

Stoke
7 mars Covoiturage: 6$
Stoke 14e rang, Pic de Bald (Intermédiaire 8 km - dénivelé 220 m.) Galerie 4 Saisons 13 h
Emprunter la 13e Ave. N et continuer pendant 25 km. Tourner & droite sur le Rang 14, puis Acces 6 $ ou carte S-E.
poursuivre jusqu’au bout du chemin. Garez-vous au stationnement S30. Départ : 14e rang (S30)

Stoke



14 mars Covoiturage: 5 $
Sentier Massawippi, Ste-Catherine-de-Hatley (Facile-inter. 6 4 8 km - dénivelé 200 m.) Carrefour de 'Estrie 13h

Ao .
Pour vous rendre sur l'autoroute 410 E a partir du boulevard Portland, prenez la sortie 7 et cees gratult
tournez a droite sur le chemin de Sainte-Catherine (216 0). Continuez sur laroute 108 0 en Départ:13h 30
direction du Chem. de la Montagne & Sainte-Catherine-de-Hatley. Poursuivez sur le Chem. de la Ch. Céte du Piedmont,
Memphrémagog

Montagne et prenez le Chem. Gingras en direction du Chem. Céte du Piémont.

21 mars
A déterminer

Joindre la boite vocale du cellulaire plein air au 819 570-5765dés 11 h
le jour de votre activité pour étre a I'affiit des changements qui pourraient étre apportés.

Covoiturage:

. Assurez-vous d’étre al’avance au point de rencontre puisque le départ se fait a 13 h.
« Voirles colts de covoiturage reliés a chacune des sorties sur le présent guide et apporter 'argent exacte svp
(Le montant de covoiturage est calculé par personne)

** Carrefour de I’Estrie : dans le stationnement du Carrefour sur le c6té de 'ancien Sears (face au Bouclair).
** Galeries 4-Saisons : dans le stationnement des Galeries 4-Saisons, prés de I'affiche du centre commercial au
coin des rues Quatre- Saisons et 13e Avenue N.

Fonctionnement:

. Ledébut de l'activité s'effectue au stationnement de I'endroit visité vers 13h 30 ;

« Larandonnée est d’'une durée d’environ 2h00;

« Lerandonneur doit respecter le rythme de marche établi et respecter le pas du groupe (rythme de la personne
la plus lente pouvant réaliser 'activité) et garder une distance raisonnable avec le participant que 'on suit.

« Vous devez rester avec le groupe et aviser la ou les personne(s) responsable(s) si vous quittez ol vous avez un
probleme. Si vous quittez le groupe avant la fin de I'activité, notre responsabilité s'arréte au moment de
votre départ.

« Apporter lamonnaie exacte pour faciliter les acces aux sentiers

Matériel nécessaire:

« Carte d’assurance maladie obligatoire
Bottes, raquettes et/ou crampons de randonnée

« Batons de marche

Collation et eau pour la sortie
Vétements adaptés aux conditions de la journée

Vétements de rechange et sac a dos (facultatif)

Economisez en vous procurant la carte de membre des Sentiers de Estrie
pour 15 ¢ auprés de Sercovie. Cette carte vous permettra d’avoir accés gratuitement a
tous les sentiers de I'Estrie pour la session.
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